
 
 

 
 

ENSINO SECUNDÁRIO – Ano Letivo 2026/27 

10.º ANO 

 CURSOS CIENTÍFICO HUMANÍSTICOS 

 CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS 
CIÊNCIAS 

SOCIOECONÓMICAS 
LÍNGUAS E HUMANIDADES ARTES VISUAIS 

FO
R

M
A
Ç
Ã

O
 

G
ER

A
L 

PORTUGUÊS PORTUGUÊS PORTUGUÊS PORTUGUÊS 

LÍNGUA ESTRANGEIRA I, II, III* 
LÍNGUA ESTRANGEIRA I, II, 

III* 
LÍNGUA ESTRANGEIRA I, II, III* LÍNGUA ESTRANGEIRA I, II, III* 

FILOSOFIA FILOSOFIA FILOSOFIA FILOSOFIA 

EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA 

FO
R

M
A
Ç
Ã

O
 

ES
P

EC
ÍF

IC
A

 

MATEMÁTICA A MATEMÁTICA  A HISTÓRIA A DESENHO A 

Opção A Opção B Opção A Opção B Opção A Opção B Opção A Opção B 

Biologia e 
Geologia 

+ 
Física e Química A 

Física e Química A 
+ 

Geometria 
Descritiva A 

Economia A 
+ 

Geografia A 

Economia A 
+ 

História B 

Geografia A 
+ 

MACS 

LE II ou III 
Alemão (iniciação) 

+ 
Literatura 

Portuguesa 

Geometria 
Descritiva A 

+ 
Matemática B 

Geometria Descritiva A 
+ 

História da Cultura e das 
Artes 

 EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA** 
EDUCAÇÃO MORAL E 

RELIGIOSA** 
EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA** EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA** 

 
*Inglês de Continuação, Espanhol de Iniciação ou Espanhol de Continuação (na turma de CCH-LH – opção B – não se oferece a Espanhol de iniciação). 
** Frequência Facultativa 
 
 



12.º ANO 

 CURSOS CIENTÍFICO HUMANÍSTICOS 

 CIÊNCIAS E TECNOLOGIAS CIÊNCIAS SOCIOECONÓMICAS LÍNGUAS E HUMANIDADES 

FORMAÇÃ
O 

GERAL 

PORTUGUÊS PORTUGUÊS PORTUGUÊS 

EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA 

FORMAÇÃ
O 

ESPECÍFICA 

MATEMÁTICA A MATEMÁTICA A HISTÓRIA A 

Opção A Opção B Opção C Opção D Opção E Opção A Opção B Opção A Opção B Opção C 

Biologia  
+  

 Inglês 

Biologia 
+ 

Psicologia B 

Biologia  
+ 

Aplicações 
Informáticas B 

Física 
+ 

Aplicações 
Informáticas B 

 

Química  
+ 

Aplicações 
Informáticas B 

Economia C 
+ 

Sociologia 

Economia C 
+ 

Inglês I 

Psicologia B 
+ 

Inglês I 

 
Direito 

+ 
Psicologia B 

 

 
Psicologia B 

+ 
Sociologia 

 

  EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA* EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA* 

 

 

CURSOS CIENTÍFICO HUMANÍSTICOS 

ARTES VISUAIS 

PORTUGUÊS 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

DESENHO A 

Opção A Opção B 

Oficina de Artes 
+ 

Oficina Multimédia B 

Oficina Multimédia B 
+ 

História, Culturas e Democracia 

EDUCAÇÃO MORAL E RELIGIOSA* 

* Frequência Facultativa 
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